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"¡Hola, queridos estudiantes! Soy Ulises, y estoy muy emocionado dándoles la bienvenida a 

nuestra querida Universidad de Los Lagos. Este es el inicio de una etapa maravillosa, llena de 

aprendizaje, nuevos amigos y amigas y muchas oportunidades para crecer.

Hemos preparado una programación especial para ustedes, donde podrán conocer más sobre 

nuestra universidad, los servicios que les ofrecemos, y también cómo pueden participar en 

actividades deportivas, culturales y socioafectivas.

También quiero contarles algo importante: sabemos que todos y todas venimos con 

diferentes ritmos y experiencias previas, por eso hemos diseñado instancias de nivelación 

académica. Esta nivelación te ayudará a fortalecer tus conocimientos en áreas claves para 

que tengas una base sólida y puedas enfrentar con confianza tus desafíos académicos. 

Estoy aquí junto al equipo de acompañamiento en la educación superior (AES) para 

acompañarte en este viaje, así que si tienes dudas, no duden en acercarse. 

¡Comencemos con este emocionante recorrido revisando las principales actividades!



● Terapia Ocupacional
● Técnico de Nivel Superior en Enfermería

CARRERAS GRUPO 2



Actividades que entregan información 

necesaria sobre las unidades institucionales y 

agentes claves que aportan en el proceso de 

adecuación a la vida universitaria. Se 

presentan actividades de diversa índole: 

informativas, recreativas y adaptativas

Refiere a actividades académicas en áreas 

básicas y necesarias para la adecuada 

adaptación académica de los estudiantes de 

nuevo ingreso. Se impartirán 3 módulos: 

matemática, comunicación y ciencias. El 

estudiante deberá participar de los módulos 

que su carrera, en conjunto con DDP y DIAC, 

acuerden.

INDUCCIÓN NIVELACIÓN

¿QUÉ ES?



MI TUTOR/A Y YO

Este espacio está pensado para que las y los tutores compartan 
sus experiencias universitarias, destacando logros y desafíos 
superados a lo largo de su trayectoria académica. La instancia 
busca informar sobre los apoyos disponibles a través del equipo 
de Acompañamiento en la Educación Superior (AES),  facilitar la 
conexión entre los nuevos estudiantes y sus tutores, e inspirar y 
motivar a quienes inician su vida universitaria, mostrando que 
el compromiso y el acompañamiento adecuado pueden marcar 
una diferencia significativa en el camino académico.

BIENVENIDA ULAGOS

SOCIALIZACIÓN DE UNIDADES

Charlas realizadas por  profesionales de las diferentes unidades 
de la Universidad que informarán acerca de  los servicios que 
prestan a los universitarios, ocasión en la que compartirán sus 
contactos y  los estudiantes pueden realizar consultas.

INDUCCIÓN 
LUGAR: CASTRO

En la ceremonia de bienvenida, las autoridades universitarias, como 
el Rector, la Vicerrectora y el Director de Sede, te ofrecerán un 
saludo protocolar. Conocerás la historia de la universidad, a los 
Directores/as Docentes de tu carrera, los lineamientos del programa 
de Acompañamiento en la Educación Superior y disfrutarás de una 
presentación artística.

 Lunes 03 
 09:00  

Actividades que tienen como  finalidad  generar espacios de  
aprendizaje, expresión, conocimiento personal y de integración  
entre los estudiantes.
Serán liderados por profesionales de servicios, unidades y carreras 
de nuestra casa de estudios. Cada uno de los talleres se realizará en 
2 instancias , 1 vez en cada semana.

TALLERES PARA EL ÉXITO UNIVERSITARIO Miércoles  05 
 12:00  

En esta actividad, serás recibido/a por el/la Director/a Docente de tu 
carrera, docentes de primer año y delegados/as estudiantiles. Es un 
espacio diseñado para dialogar y resolver dudas sobre temas clave 
como el perfil profesional, la malla curricular, las asignaturas críticas, 
las competencias que desarrollarás durante tu formación, las 
prácticas iniciales y las oportunidades en el campo laboral, entre 
otros. Además, será la primera ocasión para conocer a tus 
compañeros/as y comenzar a formar conexiones importantes para 
esta nueva etapa.

EXPLORANDO LOS RETOS DE MI PLAN DE 
ESTUDIOS

 Martes 04 
12:00 

 Jueves 06
 12:00  

 Viernes 14 
12:00

 Miércoles  10 
 12:00  

VISTIENDO MI ESPÍRITU ULAGOS
Actividad que tiene como finalidad la entrega del polerón 
institucional a las y los estudiantes, fomentando así su sentido 
de pertenencia e integración a la comunidad Universitaria 
ULagos.



FERIA INTEGRAL PARA NUEVOS 
UNIVERSITARIOS
En esta feria podrás visitar stands de distintas instituciones y 
unidades internas de la universidad, donde te contarán sobre 
iniciativas pensadas para apoyarte en esta nueva etapa y 
tendrás la oportunidad de conversar directamente con ellos, 
resolver tus dudas y encontrar la ayuda que necesitas.
Además, encontrarás stands con emprendimientos de 
estudiantes ulagos.

INDUCCIÓN 
LUGAR: CASTRO

CONOCIENDO LA GUÍA DEL ESTUDIANTE Y 
MI UNIVERSIDAD
En esta oportunidad se realizará la entrega de la Guía del 
estudiante, cuadernillo en que encontrarás importantes datos de 
contacto, que te servirá para  solucionar problemáticas que se irán  
presentando durante la permanencia en la ULagos, la que  será   
revisada, para posteriormente realizar un recorrido por la 
dependencias universitarias, donde serán recibidos por 
profesionales de las unidades que les comentarán las funciones del 
espacio y de esta forma vincular a los estudiantes con su nueva 
casa de estudios.

 Lunes 10 
 12:00  

ACTIVIDAD DE VÍNCULO CON LA 
CARRERA
Esta actividad está destinada a crear lazos entre los estudiantes 
y sus carreras, Director Docente, profesores de primer año, a 
través de actividades de diferente índole, recreativas, artísticas,  
convivencias,  en un ambiente distendido promoviendo la 
integración. 

 Jueves 13
 12:00  

 Viernes 14 
11:00

.

ACTIVIDADES LÚDICAS Y 
RECREATIVAS

 Martes 11 
12:00 

Este espacio está diseñado para promover la interacción entre 
estudiantes a través de actividades grupales dinámicas y 
entretenidas. Estas acciones buscan no solo fortalecer los lazos 
entre compañeros de carrera, sino también entre diferentes 
programas académicos, creando un ambiente de colaboración e 
inclusión.



Revisa los talleres 
que aparecen en el 
siguiente listado e 

inscríbete aquí

TALLERES SALA/
ESPACIO

1

2
3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Navegando en la tecnología ULagos 201

Postulación a Becas y beneficios

Kimuwayen, Conozcámonos

Explorando la IA generativa, Uso ético y responsable en educación

RCP, reanimación cardiopulmonar

Estrategias para el éxito académico

Autocuidado, escuchando nuestras emociones

Comunicación efectiva

Descubre el Arte de Escribir un buen email, redacción de correos, 
utilizando correo Institucional 

Ser protagonistas hoy, liderazgo estudiantil y social

Explora y Aprende, conociendo la Biblioteca Butalcura

202

    202

203

204

   205

Herramientas para entender el desafío de la educación 
superior y no morir en el intento

    208

   209

   210

   211

301

Biblioteca

N°

Me dijo, que le dijeron…estoy funa@

  304

https://induccionuniversitaria.ulagos.cl/talleres/chiloe.php


NIVELACIÓN - Programación Semana 1 Grupo 2

HORARIO

08:30 - 09:00

09:00 - 10:00

10:15 – 10:30

12:00 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 16:15

LUNES 03 MARTES 04

Nivelación Matemática
(3 horas)

Almuerzo

MIÉRCOLES 05 JUEVES 06 VIERNES 07

Recepción y Orientación Recepción y Orientación Recepción y Orientación Recepción y Orientación Recepción y Orientación

Almuerzo Almuerzo Almuerzo

10:45 - 11:45

Nivelación
Matemática

(3 horas)
Talleres para el éxito 

universitario
Explorando los retos de mi plan 

de estudios
Mi Tutor y Yo, 

Vistiendo el espíritu ULagos Socialización de Unidades

Nivelación Ciencias
(2 horas)

Ceremonia de 
Bienvenida

Almuerzo



NIVELACIÓN - Programación Semana 2 Grupo 2

HORARIO

08:30 - 09:00

09:00 - 10:00

10:15 - 11:00

11:15 - 11:45

12:00 - 13:30

14:30 - 16:15

LUNES 10 MARTES 11

Almuerzo

MIÉRCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14

Recepción y 
Orientación

Recepción y 
Orientación

Recepción y 
Orientación

Recepción y 
Orientación

Recepción y 
Orientación

Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Nivelación Matemática
(2 horas)

Nivelación Ciencias
(3 horas)

Conociendo la Guía del 
estudiante y MI 

Universidad.

Actividades lúdicas y 
recreativas

Talleres para el éxito 
Universitario

Actividades de Vínculo 
con la carrera

Feria Integral para los 
Nuevos Universitarios

Almuerzo13:30 - 14:30





¡Bienvenid@ a la ULagos!


